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PROGETTO
“ConTatto”
IC Saladino Palermo

Il progetto “ConTatto” realizzato da FARE X BENE in collaborazione con OTB
Foundation ¢ rivolto agli studenti e alle studentesse delle classi terze della scuola
secondaria di primo grado, con I’obiettivo di supportarli nella comprensione e gestione
delle tematiche legate all’affettivita e alla sessualita.

Il percorso prevede due incontri per ciascuna classe, per una durata complessiva di
quattro ore: il primo, a cura di una psicologa, sara dedicato all’affettivita e alle
dinamiche relazionali; il secondo, condotto da un’ostetrica con il supporto di una
psicologa, approfondira la dimensione scientifica della sessualita, con particolare
attenzione a prevenzione, contraccezione € malattie sessualmente trasmissibili.
Attraverso un approccio inclusivo e non giudicante, saranno affrontati temi quali
educazione emotiva, cambiamenti puberali, rispetto nelle relazioni € uso consapevole
delle informazioni legate alla sessualita, inclusa la distinzione tra realta e
rappresentazione nei contenuti online.

Prima dell’avvio del progetto sara somministrato agli studenti un questionario anonimo
per rilevare conoscenze e bisogni formativi. E inoltre previsto un incontro informativo
iniziale rivolto ai genitori.

Classi coinvolte: 3 classi terze della scuola secondaria di primo grado: 34, 3B, 3C

Incontro con 1 genitort ONLINE il giorno lunedi 27 aprile dalle ore 15:30 alle ore
17:30

PRIMO GIORNO

classi data orario esperta
3A+3B+3C 29 aprile 8.05/10.45 Psicologa
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SECONDO GIORNO
classi data orario esperte
3A 13 maggio 8.05/9.55 Psicologa
+
ostetrica
3B 13 maggio 9.55/11.55 Psicologa
+
ostetrica
3C 13 maggio 11.55/13.35 | Psicologa
+
ostetrica
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